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• Педагогдополнительногообразования
• Анцупова ЮлияСергеевна



Количество детей, занимающихся вСтудии эстетической гимнастики«Алекса», человек
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Как видно на рисунке, количество
обучающихся в Студии эстетической
гимнастики «Алекса» увеличивается с
каждым годом. Следует отметить не только
сохранение контингента, а также и набор
новых детей в группы начальной подготовки



Количество педагогов в Студииэстетической гимнастики «Алекса»,человек
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Увеличение количества
обучающихся детей влечет за собой и
увеличение педагогов в коллективе.
Так, в 2026 учебном году МБУДО
«МЦДТ г. Челябинска» официально
работают 6 штатных педагогов
дополнительного образования. Все
имеют педагогическое, физкультурное
и хореографическое образование и
большой стаж работы с детьми.



Количество тренировочных площадок СЭГ «Алекса»,штук

1

2

3

4

Количество тренировочных площадок
0

0,5
1

1,5
2

2,5
3

3,5
4

4,5

2023 2024 2025 2026

Также в связи с увеличением
количества детей увеличилось и количество
площадок, где они могут заниматься:
Дворец культуры «Челябинского
металлургического комбината» – 2 зала:
хореографический большой и малый
танцевальный залы, МАОУ «Гимназия № 96
города Челябинска», МБУДО «МЦДТ
г.Челябинска».



Участие СЭГ «Алекса» в соревнованиях, фестивалях и конкурсахМеждународного и Всероссийского уровня, кол-во раз
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В июне 2026 года команда «Алекса-
Вдохновение» Студии эстетической
гимнастики «Алекса» впервые за всю
историю коллектива заняла 2 место на
МЕЖДУНАРОДНОМ турнире по
эстетической гимнастике «ASTANA ALAN
CUP»



Динамика итоговых оценок команд на ежегодныхмежмуниципальных соревнованиях «Звезда Магнитки» за 2023-2025 гг., баллы

30,2 31 31,5 32
26,7 28,5 29 29,413 14,5 15 18
24,5 26,3

26,9 27

2022 2023 2024 2025
0

20

40

60

80

100

120

МгновениеКолибриВдохновениеАлекса

На рисунке представлены итоговые
оценки команд СЭГ «Алекса» на ежегодных
зимних межрегиональных соревнованиях
«Звезда Магнитки» (город Магнитогорск) за
4 года. Последние проходили в декабре 2025
года. Здесь очевидно стабильное повышение
итоговых оценок у всех команд.



Динамика оценок за артистизм команд СЭГ «Алекса» (ежегодныемежрегиональные соревнования «Звезда Магнитки»), баллы
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На рисунке представлены оценки за артистизм команд СЭГ
«Алекса» на ежегодных зимних межрегиональных соревнованиях
«Звезда Магнитки» (город Магнитогорск) за 4 года. Последние
проходили в декабре 2025 года.

В 2021-2022 году Программа подверглась значительным
изменениям: она стала модульной, в ней появился совершенно
новый модуль «Техника актёрского исполнительства», что
является новизной и уникальностью в ряду программ
физкультурно-спортивной направленности. Поэтому для анализа
результативности был выбран именно показатель – «оценка за
артистизм» у спортсменок при выступлении на соревнованиях. В
2025-2026 учебном году мы видим значительное повышение
оценок у всех команд Студии эстетической гимнастики «Алекса»,
поскольку преподавание актерского мастерства в системе
спортивной подготовки является эффективным.



Мониторинг образовательных результатов программы «Гармония»
Обобщённые данные сводных таблиц мониторинга Анцуповой Ю.С. за 2023–2024, 2024–2025 и 2025–2026 учебные годы

30 → 60
обучающихся

рост контингента с 2023–2024 к
2024–2025 уч. году

0
выбывших детей

зафиксировано в каждом из трёх
учебных годов

74% → 86,67%
высокий уровень

доля обучающихся на итоговом срезе
выросла и сохранилась
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Итог мониторинга
• В 2023–2024 уч. году высокий
уровень — 74% (22 из 30
обучающихся по таблице).

• В 2024–2025 и 2025–2026 уч.
годах — 86,67% (52 из 60).

• Доля низкого уровня к маю
снизилась: с 16% до 8,33%.

Источник: «Сводная таблица результатов мониторинга» за 2023–2024, 2024–2025 и 2025–2026 уч. годы.
Данные представлены по документу без добавления неподтверждённых показателей.



Динамика уровней освоения программы в течение учебного года
Сопоставление результатов входного среза (сентябрь), 1-го полугодия (декабрь) и итогового среза (май)
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Что показывает мониторинг
• В 2023–2024 уч. году доля высокого
уровня выросла с 48% до 74% (+26
п.п.).

• В 2024–2025 уч. году — с 73,33% до
86,67% (+13,34 п.п.).

• В 2025–2026 уч. году в документе
приведены такие же значения:
73,33% → 75% → 86,67%.

Вывод: в течение каждого года доля
обучающихся с высоким уровнем
увеличивается.

Примечание: значения за 2025–2026 уч. год воспроизводят данные, указанные в предоставленной
сводной таблице.



Итоговый мониторинг: распределение обучающихся по уровням
Проценты на итоговом срезе (май) по сводным таблицам мониторинга

Результаты по трём уровням, %
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Положительная динамика
• Высокий уровень: +12,67
процентного пункта между
итогами 2023–2024 и 2024–2025
уч. годов.

• Низкий уровень: снижение с
16% до 8,33%.

• В 2025–2026 уч. году
показатели сохранены на уровне
предыдущего года.

Это указывает на улучшение и
последующую стабильность
итоговых результатов
мониторинга.

Обратите внимание: в таблице за 2023–2024 уч. год использованы проценты в исходном документе
(16%, 10%, 74%).



Сохранность контингента и реализация творческого потенциала
Дополнительные показатели результативности реализации программы «Гармония»
Количество обучающихся
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Выбывших детей: 0 во всех трёх учебных годах.
Сохранность контингента по представленным
данным — 100%.

Участие в мероприятиях по уровням
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В 2025–2026 уч. году указано участие 40 детей в
городских, 20 — в областных и 10 — в региональных
мероприятиях.

Данные о творческой реализации приведены по разделу мониторинга. Число участников отражает
количество, указанное в таблице, и может не означать уникальных детей.


