
телефоны доверия:
 8800  2000  122- Единый  всероссийский  телефон  доверия

(круглосуточно)

 735-51-61 МБУ СО «Кризисный центр» 

 007, 721-19-21 телефон доверия 
(Челябинский областной центр социальной защиты «Семья» 
с 8.00ч до 19.00ч)

 735-51-53 служба  экстренного  реагирования  МБУ  СО
Кризисный центр (круглосуточно)

Помощь на телефоне доверия всегда анонимна и
бесплатна.

Телефон доверия помогает человеку, который
пережил какие-либо трудности, получить

поддержку,быть понятым и принятым, разобраться в
сложной ситуации и решиться на конкретные шаги.


