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Количество детей, занимающихся в Студии 
эстетической гимнастики «Алекса», человек
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Как видно на рисунке, количество 
обучающихся по Программе в Студии 

эстетической гимнастики «Алекса» 
увеличивается с каждым годом. Следует 
отметить не только сохранение контингента, 
а также и набор новых детей в группы 

начальной подготовки.



Количество педагогов в Студии эстетической 
гимнастики «Алекса», человек
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Увеличение количества детей, 

обучающихся по Программе, влечет за 
собой и увеличение педагогов в 
коллективе. Так, в МБУДО «МЦДТ 
г. Челябинска» официально работают 4 

штатных педагога дополнительного 
образования. Все имеют 
педагогическое, физкультурное и 
хореографическое образование и 
большой стаж работы с детьми.



Количество тренировочных площадок СЭГ «Алекса», штук
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Также в связи с увеличением 
количества детей увеличилось и количество 
площадок, где они могут заниматься: 

Дворец культуры «Челябинского 
металлургического комбината» – 2 зала: 
хореографический большой и малый 
танцевальный залы, МАОУ «Гимназия № 96 

города Челябинска», МБУДО «МЦДТ г. 
Челябинска».



Участие СЭГ «Алекса» в соревнованиях, фестивалях и конкурсах Международного и 
Всероссийского уровня, кол-во раз

Соревнования, фестивали и конкурсы Международного и Всероссийского уровня
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№ 
п/
п

2020 2021 2022 2023 (март)

1 Международном 
фестивале-
конкурсе «Синяя 
Роза»

Всероссийские 
соревнования 
«Юные гимнастки» 
по эстетической 
г. Пенза

Международный 
танцевальный конкурс 
«Синяя Роза» 
(г. Челябинск)
Лауреат 1 степени

Первенство 
Челябинской 
области по 
эстетической 
гимнастике

2 Открытый турнир 
по художественной 
и эстетической 
гимнастике на 
Кубок Тюменской 
области

Всероссийские 
соревнования по 
эстетической 
гимнастике «Элегия» 
г. Казань

Международный 
танцевальный конкурс 
«Олимп» 
(г. Челябинск)
Гран-При

Первенство 
Уральского 
федерального округа 
по эстетической 
гимнастике 
(г. Тюмень)

3   Первенство УрФО 
по эстетической 
гимнастике г. 
Челябинск

Всеросс. конкурс 
хореографического 
искусства «GRAND 
FESTIVAL» 
Творческого 
движения 
«Вдохновение»
г. Москва
Лауреат 2 степени

 

4     Всеросс. 
соревнования по ЭГ 
«Малахитовая лента» 
г. Екатеринбург

 
В начале марта 2023 года Студия эстетической 

гимнастики «Алекса» приняла участие пока только в 
двух Первенствах регионального масштаба. Сезон еще 
впереди.



Динамика итоговых оценок команд на ежегодных межмуниципальных 
соревнованиях «Звезда Магнитки» за 2019-2022 гг., баллы
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На рисунке представлены итоговые 
оценки команд СЭГ «Алекса» на ежегодных 
зимних межмуниципальных соревнованиях 

«Звезда Магнитки» (город Магнитогорск) за 4 
года. Последние проходили в декабре 2022 
года. Здесь очевиден стабильное повышение 
итоговых оценок у всех команд.



Динамика оценок за артистизм команд СЭГ «Алекса» (ежегодные межмуниципальные 
соревнования «Звезда Магнитки»), баллы
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На рисунке представлены оценки за артистизм команд СЭГ 
«Алекса» на ежегодных зимних межмуниципальных 
соревнованиях «Звезда Магнитки» (город Магнитогорск) за 4 
года. Последние проходили в декабре 2022 года. 

В 2021-2022 году Программа подверглась значительным 
изменениям: она стала модульной, в ней появился совершенно 
новый модуль «Техника актёрского исполнительства», что 
является новизной и уникальностью в ряду программ 
физкультурно-спортивной направленности. Поэтому для анализа 
результативности был выбран именно показатель – «оценка за 
артистизм» у спортсменок при выступлении на соревнованиях. В 
2022-2023 учебном году мы видим значительное повышение 
оценок у всех команд Студии эстетической гимнастики «Алекса», 
поскольку преподавание актерского мастерства в системе 
спортивной подготовки является эффективным.
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